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SAMLEVEJLEDNING TIL ARMLÆN 
Justerbare armlæn til DYNAMO arbejdsstol 

EN ASSEMBLY INSTRUCTION FOR ARMRESTS
Multi-function arm rests for swivel work chair

SE MONTERINGSANVISNING FÖR ARMSTÖD
Multifunktionsarmstöd i par för arbetsstol

FI KÄSINOJIEN ASENNUSOHJEET
Säädettävät käsinojat DYNAMO-työtuolille
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SAMLEVEJLEDNING TIL ARMLÆN
Med denne samlevejledning, vil vi gerne hjælpe dig i 
gang og sikre at du får den bedste brugeroplevelse. 
Opbevar denne vejledning et sikkert sted for evt.  
senere reference eller benyttelse. 

MONTERINGSANVISNING FÖR ARMSTÖD
Med den här monteringsguiden vill vi hjälpa dig att kom-
ma igång och se till att du får den bästa användarupple-
velsen. Förvara den här guiden på en säker plats för alla 
senare referens eller användning. 

1. BESLAG : Monter beslagene på sædemekanismen 
med 4 stk. 6 mm bolte som vist på billede 1.

2. ARMLÆN : Monter de to armlæn på de formonterede 
8 mm bolte. Indstil bredden og spænd dem godt til.

3. ARMPUDER : Indstil armpuderne i højden.  
Bemærk : De kan skydes fremad og bagud.  
Armlænene er nu klar til brug.

1.  FÄSTEN  : Montera fästena på sätesmekanismen med 
4 st. 6 mm bultar som visas i bild 1.

2.  ARMSTÖD : Montera de två armstöden på de förmon-
terade 8 mm bultarna. Justera bredden och dra åt 
dem ordentligt.

3.  ARMKUDDER : Justera armkuddarnas höjd. 
Obs : De kan skjutas framåt och bakåt.

 Armstöden är nu redo att användas.
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ASSEMBLY INSTRUCTION FOR ARMRESTS
With this assembly instruction, we would like to help 
you get started using the product and ensure that you 
get the best user experience. Please keep this manual a 
safe place for later reference or use.

KÄSINOJIEN ASENNUSOHJEET
Tämän käyttöohjeen avulla haluamme auttaa sinua 
aloittamaan tuotteen käytön ja varmistaa, että saat 
parhaan käyttökokemuksen. Säilytä tämä opas 
turvallisessa paikassa myöhempää tarvetta varten.

1.  BRACKETS : Mount the brackets on the seat 
mechanism with 4 pcs. 6 mm bolts as shown in 
picture 1.

2.  ARMREST : Mount the two armrests on the pre-
assembled 8 mm bolts. Adjust the width and tighten 
them well.

3.  ARM CUSHIONS : Adjust the height of the arm 
cushions. Note : They can be slid forward and 
backward. The armrests are now ready for use.

1.  KIINNIKKEET : Asenna kiinnikkeet istuinmekanismiin  
4 kpl. 6 mm pultit kuvan 1 mukaisesti.

2.  KÄSINOJAT : Asenna kaksi käsinojaa valmiiksi koottui- 
hin 8 mm pultteihin. Säädä leveys ja kiristä ne hyvin.

3.  PEHMUSTEET : Säädä pehmusteiden korkeus. 
Huomaa : Niitä voidaan liu’uttaa eteen- ja taaksepäin.
Käsinojat ovat nyt käyttövalmiita.
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